Rohkost

Menu 1

ot

Meni 2

Dessert

-Zantifiziont durch DE-OKO-007
Kontrolinummer: D-HE-007-05283-8
EU-MNight-EU-Landwirtschaft

Die AngsbotefKomponenten mit dem DGE-Logo

wm.nsﬁ-owmmmum&\?’mﬂm in Kitas® sawie

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 05.01.2026 - 09.01.2026

Mo

Gurken

o

Vegane Nudeln mit Tomate-
Basilikum-Fiillung (Fagottini)
a, al
Tomatensauce i
Parmesanz.c.g

Hahnchencurry (Kokos,
Ananas, Paprika) Bio g
Basmatireis Bio

Heidelbeerjoghurt g

Di

Salat
Joghurtdressing 3,c.g,). |

Erbsen-Spatzle-Auflauf mit
Krautersauce 3,a a1, a4, ¢, 1. g

Tomatencremesuppe mit
Reiseinlage Bio 3, g, |
Bauernbrotscheibe Bio a, a1,
az

Obst der Saison

]

1 mit Farbsioff 6 geschwarzt
2 mit K jerungsstoff 7 gewachst
3n-i|Anhum00mmm GMPhonphat

4 mit Geschmacksverstarker 9 mit SURungsmittel
10 enthall eine Phenylalaninquelle

dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden
won der Deutschan Gesellechaft fir Ernahrung e V. (DGE) als eina

@ FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

& geschwefelt

@E‘T wiww.fps-catering.de

Mi

Mais-Salat 3,1

Seelachsfiiet (natur) d
Tomatensauce |
Vollkomspirelli Bio a, a1

Gnocechi-Aufiauf mit Gemise
(Tomatensauce, Karotte,
Zuechini) Bio 3. a at. g

Schokopudding g
Vanillesauce g

Folgende deklarationspfiichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen anthalten:

g team-schulekita@fps-catering.de

Do

Karotten

Fr

Salat
Honig-Vinaigrette 3., |

Hahnchenbrustfilet panierl a,
alfg i
Erbsenrahmgemﬂse aa4, 1,4
Kartoffelecken 3.5, |

Eier gekacht 2, c
Krauterquark g
Salzkartoffeln |

Spaghetti Bio a, a1
Brokkoli-Sahne-Sauce Bio g
Reibekase Bio g

Spinat-Lasagne Bio a, a1, g

Obst der Saison

t3

Golden Donut (mit
Kristallzucker) 3, 3, 21, 1

Folgende dekiarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glulenhalliges Getroide e enthilt Erdnuss h6 enthal Paranuss

al anthil Walzen f enthait Soja h7 enthal Pistazia

a2 anthalt Roggen g enthiit Mileh und Milcharzeugnisse  h8 anthiil Macadamianuss
a3 enthilt Gersle {beinhaltet Laklose) i enthilt Sellere

a4 enthélt Hafer h Schalenfriichte [ Nissa j enthal Senf

a5 enlhill Dinkel h1 enthélt Mandel k enthilt Sesam.

a6 enthalt Kamut h2 enthalt Hasalnuss | enthait Schwefeidioxkd

b enthilt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthall Luping

€ enthilt Eier hd enthait Kaschunuss n enthilt Weichtiere

d enthélt Fisch h5 enthiit Pekannuss

Bnmdpmr Spuren-Hinweis: Krauzkontaminationen bei einzeinen Zutaten sowie technelogisch
unvermeidbare Vﬁwﬂfﬂﬂm bei ginzeinen Produkten konnen nicht ausgeschiossen werden

%} 069 / 67 83 057 - 20



Rohkost

Menu 1

Ment 2

Zofifiziort dureh DE-OKO-007
Kontrolinumimer: D-HE-007-05263-B
EU-/Nicht-EU-Landwinischaft

Die Angebote/omponenien mil dem DGE- Logo'\'a

CATERING FUR SCHULEN & KITAS -'ﬁl

-u;'

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT %@NU’EMT ONELLEN ZUTATEN

Speiseplan 12.01.2026 - 16.01.2026

Mo Di

Karotten

Cd

Salat
Honig-Vinaigrette 3,1

Kartoffeltaschen mit
Frischkasefillung a, a1, g
Rosenkohl in
Krauterrahmsauce 3. a, a4, 1

Kartoffel-Auflauf mit

Makkaroni-Hackfleisch
Auflauf (Rind) Bio a,at1, g

Spaghetti Bio &, a1

Carbonara Sauce (Pute) 2, 3,

4.a al ad 1 g
Parmesan 2,c.g

Mango Joghurt g Obst der Saison

‘entsprochon dom [DGE-Qualitatssiandard fir. als Varpflegung in Kitas® sowio
dem DGE-Qualitatsstandand fir die Vemﬂegurmn Schulen’ und wurden
won der Deutschen Geseflschafl fir Emahrung e. V. (DGE) als eine

Menilinie zerifiziert.

@ W, Mandarinenquark g E‘
Folgende deklarationspfilchtige Zusatzstoffe sind in unseren Spelsen enthalten: Folgende deklarationspfiichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthaltan:
1 mil Farbsioff 6 geschwilrzt a Glutenhaltiges Getreide e enthaill Erdnuss h6 enthall Paranuss
2 mit Konsarvierungssiof( 7 gewachst at anthin Waizen 1 anthalt Soja h7 enthish Pistazie
3'mét Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat. a2 enthiilt Reggen g anthiit Mileh und Milcharzeugnisse  h8 enthiilt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 8 mil Suungsmittel a3 enthiilt Gersle {beinhaltet Laktose) i enthilt Sellene
5 geschwefell 10 snthélt eine Phenylalaninquelle ad enthalt Hafer h Schalenfriichte ( Nisse J enthalt Senf
a8 enthal Dinkel h1 enthalt Mandel k enthall Sesam
a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss | enthal Schwafeldioxid
b enthélt Krebstiera h3 enthatt Wainuss m enthill Luping
c enthil Eier hd enthilt Kaschunuss n enthilt Weichliore
d enthalt Fiseh h5 anthait Pekannuss

(ff‘j? FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-18 | 60386 Frankfurt am Main

Mi

Karotten-Apfel-Salat 3.1

Linsenbolognese 3, a. a4, f.q. |

Spirelli-Kiirbis-Auflauf mit
Kurbissahnesauce Bio 3. a, a1,

2

Do

Salat
Joghurtdressing 3,¢. g, . |

Turkische Linsensuppe |
Fladenbrot 1/6 a, at, k

Farfalle Bio a, a1
Gemiisebolognese mit
Sonnenblumen-Hack Bio i, j
Reibekase Bio g

Hahnchen-Nuggets =, a1, a3
Suf-Saurer Dip 2. 3,1

Kartoffelecken 3, 5.1

Coaokie Bio Kerniger Hafer a,

Fr

Gurken

Asia-Nudeln mit Gemlise
(Karotte, Edamame, Paprika,
Lauch) 2. a. a1, kj

Gemiisegulasch (Karotten,
Brokkoli, Blumenkohl,
Tomate) Biog
Bulgur Bio s, a1

QObst der Saison

Besondarer Spumn-l-llmls Krauzkontaminationen bel sinzeinen Zutaten M‘lqd'lrﬂnglsch

unvermeidbare Verunreinigungen bei einzetnen Produkien ko

@umacmﬂm@m tering.de R;;? 080 / 67 83 057 - 20

e}



BIOLOGISCE

CATERING FUR SCHULEN & KITAS ik

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT K@N‘QEN?E@MELLEN ZUTATEN
Speiseplan 19.01.2026 - 23.01.2026

Tolle Knolle - diese
Woche dreht sich alles

um den deutschen
ilassiker: die Kartoff=!.

Mo Di Mi Do Fr
Rohkost Karotten Gurkensalat Essig und Ol 3, |. Salat _ Gurken Salat
@ | Kartoffeldressing 3.1, |§ Honig-Vinaigrette 3. .1
Marg {KV:LT:ES;CQE?LE:;?;":; g Schupfoudeln a.at,ci Paniertes Lachsfileta,at.d  Chili con Came (Rind) 2
Pastinake) a, a4, . Rahmspinat a a4.1. g Kartoffelpliree g, ! : Reibekéase g
Reis Bio { -J Eier gekocht 2. ¢ @ Erbsenrahmgemiise a. ad. 1. g ﬁ Reis Bio
) g

Menii 2
Gnocchi-Bolognese-Auflauf

Ment 3 Fischstabchen a, a1, d
Remoulade 9,c.g,]
w @ Kartoffelsalat 2, 4,1, |
Dasasit Buttermilchdessert mit Birne  Mini Schokeoreppel gefiillt a, Obst der Saison

und Vanille g al.c,g @

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffo sind In unseren Spelsen enthalten:
1 mil Farbstoff G geschwiret

2 mit Konsanvierungssioff 7 gowachst

3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

4 it Geschmacksverstarker 8 mit Sulungsmittel

5 geschwefelt 10 enthéilt eine Phenylalaninquelie

Zartifizient durch DE-OKO-00T
Kontrolinummer: D-HE-007-05283-B
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Die Angebote/Komponenten mil dem DGE-Logo ?

_entsprochen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflagung in Kitas™ sowio
dem .DGE-Qualitatsstandard fir die Verpﬂegurugin Schulen’ und wurden'
‘von der Deutschen Gesellechaft mrEmahrung a. V. (DGE} als aina
Mentlinie zertfiziert.

Q‘?a FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-18 | 60386 Frankfurt am Main

Gemuse-Lasagne (Karotle,

i ﬁ (Rind) Bio a, a1. g Kohlrabi, Zucc:mi) Bio 3.2 at

Kartoffelsuppe Bio g

Kartoffel-Kurbis-Gratin Bio 3. g, mbrotscheibe Bio 3, a1,

|

Burger Brotchen 2,3, 2. a1, 1. k
Crunchy Chicken Burger
Patty a, a1.a3. 1
Tomaten, Romana
Ketchup
Kartoffelecken 3, 5,1

Bananenquark g |
Schokosplitter 3, 1 Obst der Saison

o d

Feolgende deklarationspfiichtige Allergene sind laut Rezeptur in Spelsen enthalten:
a Glutenhalliges Getreide e enthilt Erdnuss hé enthall Paranuss

a1 enthan Waizen f anthélt Soja h7 anthil Pistazie

a2 enthalt Roggen g anthalt Milch und Milkcherzaugnisse  h8 enthilt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste {beinhaltel Laktose) i enthall Sellerie

a4 enthilt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthait Senf

a5 enthait Dinkel h1 enthalt Mandet Kk enthiit Sesam

ab anthatt Kamut h2 enthilt Haselnuss I enthall Schweafelidioxid

b enthall Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

c enthilt Eier hd enthill Kaschunuss n enthislt Weichliere

d enthélt Fisch h5 anthalt Pakannuss

Kml.l.ﬂmntammﬁunen bei einzainan Zutaten sowia technelogisch
umamiubam anrmnngumgn bei einzeinen Produkten konnen nicht ausgeschiossen werden

T www.fps-catering.de @'M-ﬂchﬂ&h@fa&-&ﬂeﬁnndﬁ %Jmmaam-zo



J

BIOLOGISCI

GATERING FUR SCHULEN & KITAS I

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN

Mo

Rohkost Karotten

e

Menu 1 Eier-Omelette 3.c. g

Salzkartaffeln |
Baked Beans

Menu 2
0% K
Mend 3 Hahrichenschenkel
Reis Bio
Ketch
L‘hﬁ' etchup
Desssit Milchreis g

Zimt und Zucker

Zontfiziert durch DE-OKO-007
@ Kontrolinummer: D-HE-007-05283-8
EU-Nicht-EL-Landwirtschaft

'Die AngebotalKomponenian it dem DGE-Logo vl

entsprechen dem .DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas™ sowie
dem .DGE-Qualitdtsstandard flr die Verpfiagung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesallschaft filr Emahrung e. V. {DGE) als eine
Menilinke zertifizier,

Kb; FPS Catering & Go, KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main Q’«: ‘www.fps-catering.de b team-schulekita@fps-catering.de

Speiseplan 26.01.2026 - 30.01.2026
Di Mi Do Fr

Salat . Gurken Salat
: Cremiger Karottensalat g iy
Joghurldressing 3.¢. g. .| = :- Honig-Vinaigrette 3., 1
: ° 'J 4 :

Hackballchen Vegant

CousCous Bio a, a1 Raviolini Spinat a, a1 Erbseneintopf (Bio) mit
Gemiise (Kichererbse, Spinatsahnesauce a. a4, f.g Rindswurstscheiben 2, 3.
Paprika, Karotte) | Reibekéase g Vollkornbrotscheibe Bio a, a2

Paprikadip 3.¢

Bunter Gemuseeintopf

(Kartoffel, Karotte, Zucchini, Brokkoli-Blumenkohl- Semmelknode| Bio a.a1, ¢

Kase-Makkaroni Bio a at, g Veggie Geschnetzeltes

Lauch) Bio 3.i 3 : Rahmgemiise Bio g 1 A
; . Erbsengemise Bio g i g (Erbsenprotein) Zuricher Art
Bauembrotsca'r;etbe Bio a, a1 Spatzle Bioa, at, ¢ (Champignions) Bio o
Pizza Mediterrane Salami
(Geflligel) mit Paprika und
Zucchini 1,2,3,9.a,a1, 9./
Obst der Saison Bio Vanillejoghurt o Obst der Saison

Apfel-Streuselkuchen & 3, at
L4 i d ¥

Folgende deklarationspfiichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspfiichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speison enthalten:
-1 mit Farbstofl 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Gelreide e enthall Erdnuss hé enthall Paranuss.
2 mit Konsarvierungsstoffl 7 gewachst a1 anthalt Weizen fanthilt Soja h7 enthalt Pistazie
3 mit Anticxidationsmittsl & mit a2 enthilt Roggen g enthait Miich und Milcherzeugnissa  h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 8 mit StRungsmittel 33 enthall Gerste (beinhaltet Laktose) ‘[ enthal Sellerie
5 geschwefslt 10 enthiall gina Phenylalaningqualle ad enthiit Hafer h Schalenfrichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Maridel k enthilt Sesam

a6 anthal Kamut h2 enthalt Hasalnuss | enthait Schwefeidioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthait Lupine

¢ anthall Eier hd enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

o enthalt Fisch hS enthall Pekannuss

. 069167 83 057 -20




